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I. 
A JAVASLATTEVŐ ADATAI 
 

1. A javaslatot benyújtó (személy/intézmény/szervezet/vállalkozás) neve: 
 
Pusztaszabolcsi Hagyományőrző és Hagyományteremtő Alapítvány 
 
2. A javaslatot benyújtó személy vagy a kapcsolattartó személy adatai: 
 

Név: Ádám László 
Levelezési cím: 2490 Pusztaszabolcs, Velencei út 1.  
Telefonszám: 06-70-32-80-517 
E-mail cím: pusztaszabolcsi.hagyomany@gmail.com 
 
II. 
A NEMZETI ÉRTÉK ADATAI 
 

1. A nemzeti érték megnevezése 
 
Családi Nap és Lecsófőző Fesztivál 
 
2. A nemzeti érték szakterületenkénti kategóriák szerinti besorolása 

  agrár- és élelmiszergazdaság X egészség és életmód  épített környezet 
  ipari és műszaki megoldások  kulturális örökség  sport 
  természeti környezet X turizmus és vendéglátás  
 

3. A nemzeti érték fellelhetőségének helye: Pusztaszabolcs 
       a templomok és a játszótér melletti területen 
4. Értéktár megnevezése, amelybe a nemzeti érték felvételét kezdeményezik 
 X települési  tájegységi  megyei  külhoni magyarság 
 
5. A nemzeti érték rövid, szöveges bemutatása, egyedi jellemzőinek és történetének leírása 
 

Családi Nap és Lecsófőző Fesztivál 

Programunk előzményei voltak azok a Családi napok, melyeket évről-évre, májusban a 
katolikus egyházközség szervezett, Kovács Dénesné irányításával. 2009-től került át a 
rendezvény szeptemberre. Az időpont áthelyezésében több fontos szempont is érvényesült. 
Szabadtéri rendezvényként az egyik, hogy az időjárás megfelelő legyen. Sokévi átlag alapján 
a szeptember vége ideálisnak tűnt, mert általában ekkor érkezik a „vénasszonyok nyara” 
kellemes, száraz és esetenként nyárias meleggel. Ez is amellett szólt, hogy válasszunk inkább 
kora őszi dátumot, s nem utolsó sorban az is, hogy a katolikus Családi napot kibővítettük 
gasztronómiai jellegű programmá, lecsófőző versennyé. A szeptemberi időpont amiatt is 
nagyon megfelelő, hogy a lecsó alapanyagát adó élelmiszerek ekkor szerezhetők be a 
legkönnyebben és ekkor a legolcsóbbak.  

A helyszín kiválasztása is tudatos volt. Egy olyan területben gondolkodtunk, amely közel 
található a helyi templomokhoz jelezve, hogy honnan indultunk. Emellett pedig itt található a 
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településen belül egy olyan nagyobb és kulturáltabb tér, ami alkalmas egy ilyen típusú 
programnak. 

A lecsófőzés alapötlete Czöndör Mihálytól származott, akivel kezdettől fogva egyetértésben 
szervezzük a programokat. A katolikus Családi nap összehozását a lecsófőzéssel pedig 
jómagam vállaltam. Ebben az is szerepet játszott a részemről, hogy az egyházközség nyisson 
városunk nem feltétlenül hívő lakosai felé, mutassa meg magát. Ennek megfelelően, évről 
évre igyekeztünk olyan fellépőket hívni - a populáris előadókon túl -, akik megfeleltek ennek 
a szellemiségnek is. 

Az eltelt időben igyekeztünk minél szélesebb alapokra helyezni a rendezvényünket. Ahogy 
fentebb megfogalmaztam a katolikus egyházközség szervezésében indultunk, mára azonban a 
Családi Nap és Lecsófőző Fesztivál a reformátusok bevonásával ökumenikussá vált, és 2013- 
ban fellépőikkel csatlakoztak a baptisták is.  Az egyházak mellett jelentős vállalkozói és civil 
szervezeti kör is beszállt támogatóink közé az önkormányzattal együtt. Az ő nagylelkű 
adományaik is hozzájárultak a sikerhez. Talán nem túlzás azt állítani, hogy ezt a programot a 
pusztaszabolcsi emberek tényleg magukénak érezhetik sok más sikeres helyi rendezvény 
mellett. 

Kezdettől fogva fontosnak éreztük, hogy a helyi vállalkozók hungarikumai, reklámértékű 
megjelenései részét képezze a Családi Nap és Lecsófőző Versenynek. Már többször 
bemutatkozott a Pusztaszabolcsi Agrár Zrt. tejtermékeivel, a helyi méztermelők és pékségek. 
Mindezeken kívül évről évre bemutatkoztak a pusztaszabolcsi kiskertek terményeivel a 
termelők. Új kezdeményezésként csatlakozott településünk a „Magyarország legszebb 
konyhakertjei” nevű országos projektbe, melynek eredményhirdetése szintén ekkor van.  

A Családi Nap és Lecsófőző Versenyen fellépőket és a kiegészítő programokat minden 
alkalommal úgy próbáltuk összeállítani, hogy minden korosztály számára, unokáktól a 
szülőkön át egészen a nagyszülőkig vonzó és kellemes időtöltést kínáljon. A gyermekek 
szórakoztatását szolgálta a légvár, az íjászat, a lovaglás, a kézműves foglalkozások, az 
arcfestés és a játékos sportversenyek. Mindenkinek szóló programot jelentett a 
Pusztaszabolcsi Kutyabarát Klub bemutatója, s az általuk dirigált kutyaszépségverseny. A 
színpadon változatos fellépők között említést érdemelnek a helyi kötődésűek, pl. a Rock- on, 
St. Hubertus, Üresjárat zenekarok, ill. a távolabb érkezők közül Rudán Joe rockzenész, 
Prodán Miklós nótaénekes, Velencei- tó környéki gitárosok és népi jellegű együttesek 
(népdalénekesek, citerások). 

A rendezvény szervezésében egy olyan rutinos háttérmunkát végző csapat alakult ki, akik 
remekül dolgoznak a szervezők keze alá, s mindezt ellenszolgáltatás nélkül teszik. Az ő 
áldozatos munkájuk elengedhetetlen ehhez a programhoz. 

A Családi Nap és Lecsófőző Verseny fejlődőképességét is és életképességét is mutatja, hogy 
alkalmanként egyre nagyobb számú lecsófőző csapat előre jelzi a nevezését. 2009-ben, az első 
alkalommal mindössze 14, azonban a legutóbbi eseményen már 30 csapat mérette meg magát. 
A csapatok családonként, baráti közösségként, esetleg civil szervezetként indulnak, s egy tál 
lecsóra meghívják az odalátogató közönséget is. A lecsófőzés szabályai rendkívül egyszerűek. 
A főzés minden mozzanatát a helyszínen kell végezni és egy tál lecsót a megadott határidőig a 



zsűri asztalához kell juttatni. Az elkészült lecsók közül a zsűri választja ki a legjobbakat. A 
program leginkább várt része a lecsófőzés eredményhirdetése.  

A rendezvényünk mottója: „Jöjjön ki, hozza el családját és főzze meg kedvenc lecsóját!”. Úgy 
éreztük, hogy e rövid mondat fémjelzi mindazt, amiről ez a program szól. A pusztaszabolcsi 
embereket, családokat, egyházakat, civil szervezeteket hívjuk meg egy olyan együttlétre, ahol 
barátilag beszélgetve, s közben egy tál ételt elfogyasztva közelebb kerülhetnek egymáshoz. 
Talán nem véletlen, hogy utolsó rendezvényeinken már több száz ember fordult meg. 

6. Indoklás az értéktárba történő felvétel mellett 
 
Tíz év alatt érdekes és jó megtapasztalni, látni, hogy a Családi nap hogyan teljesíti egyre 
bővülő programjaival küldetését, amely a hit, a szeretet, az egészség, az együttlét a 
természetben, az összetartozás. Olyan érték, amely erősít a pusztaszabolcsiak összetartozását. 
 
7. A nemzeti értékkel kapcsolatos információt megjelenítő források listája (bibliográfia, 

honlapok, multimédiás források): 
 
www.pusztaszabolcs.hu 
Pusztaszabolcsi Értéktár 2010 
Szabolcs Híradó tudósításai 
Pusztaszabolcs Tévé adásai 
 
8. A nemzeti érték hivatalos weboldalának címe:- 
 

III. 
MELLÉKLETEK 

 
1. Az értéktárba felvételre javasolt nemzeti érték fényképe vagy audiovizuális-

dokumentációja 

                         
 

Készül a lecsó 

http://www.pusztaszabolcs.hu/


 

       
 

Zsűri elé került finomság 
 

       
 

A Családi Nap egyik programján 



 

 
 

Munkában a zsűri 2013-ban 
 

 
 

"Zumbások" 2013 
 
 



 

 
 

Együtt a család 
 

 
 

A Harmónia Nyugdíjas klub tagjai 
 



 

 
 

"Az én kiskertemben termett " versenymű 
 

 
 

A "tejes" receptversenyen munkában a gyerek zsűri 



 

 
 

"Magyarország legszebb konyhakertje" díjátadás. Csányi Kálmán polgármester köszönti a 
Kasztner házapárt (2013). 

 
 
2. A Htv. 1. § (1) bekezdés j) pontjának való megfelelést valószínűsítő dokumentumok, 

támogató és ajánló levelek 
 
3. A javaslathoz csatolt saját készítésű fényképek és filmek felhasználására vonatkozó 

hozzájáruló nyilatkozat 
 
Nyilatkozat 
 
Nyilatkozom, hogy a Pusztaszabolcsi Hagyományőrző és Hagyományteremtő Alapítvány 
számára átadott anyagok felhasználásához hozzájárulok. 

 
Pusztaszabolcs, 2014. március 24. 
 
 
................................................................   ……...……………………………. 

   Czöndör Mihály      Tüke László 


